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EDUCACIO PER A LA SOSTENIBILITAT
Marc compartit entre el Departament
d’Ensenyamenti el Departament de

Territori | Sostenibilitat




Programa de la trobada

1 Recepcio dels participants.
' Muntatge exposicio (cada escola a I'espai que tindra assignat).
Benvinguda institucional.
Representant de 'Ajuntament de Berga Sra. Monica Garcia i Llorens, regidora de Cultura, Festes,
10:00 Patum, Joventut i Cooperacic i TIC.
Representant del Departament de Territori i Sostenibilitat Sra. M.Puiggracios Villaronga,
Programa Escoles Verdes
PROFESSORAT
10:30 | Compartim experiéncies i preparacio accic de treball amb I'alumnat per millorar les accions.
11:15 Esmorzar
11:45 | Visita als espais expositius amb les explicacions de I'alumnat.
ALUMNAT
10:30 Esmorzar
Intercanvi d'experiéncies
11:00 | Els alumnes passaran pels estands de tots els centres per conéixer les diferents actuacions i
intercanviar idees.
ALUMNAT I PROFESSORAT amb els educadors/dinamitzadors
12:00 | Millorem les nostres actuacions. Treball per centres als estands.
12:30 | El futur, com ens agradaria gue fos la nostra comarca (propostes).
13:00 | Presentem les nostres propostes de futur.
13:30 Dinar tots junts
14:15 | Taller de construccio de caixes niu. Farem diferents grups.
15:00 Comiat
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ESCOLES VERDES BERGUEDA
Fira experiéncies 16 d’octubre de 2018

Berga — Pavello de Suecia

AREA EXPOSICIO FIRA DE MOSTRES

Educacio primaria

Escola Santa Maria d’Avia (Avia) — U'hort de I'escola

Escola Sant Joan (Berga) — El nostre hort i volem una escola neta
Escola Vedruna (Berga) — LUhort urba i ecologic

Escola Galceran de Pinds (Baga) — La caseta meteorologica

Escola Alfred Mata (Puig-reig) — Els embolcalls

Escola Sant Marti (Puig-reig) — La festa de la natura

Escola d’Olvan — ZER Baix Bergueda (Olvan) — Les mascotes ambientals
i de la conviveéncia

Escola Girasol — ZER Baix Bergueda (Montmajor) — Uhort 3 |a tardor
Escola Gironella (Gironella) — Coneixem el nostre entorn

FEDAC Gironella (Gironella) — Transformem I'escola

Educacio secundaria

Institut de Puig-reig (Puig-reig) — U'hortila vinya

Institut Pere Fontdevila (Gironella) — Qué hem fet? Que farem?
Institut Serra de Noet (Berga) — Skamot Noet

Institut Guillem de Bergueda (Berga) — Posa’t les piles
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Intercanvi experiencies — fira mostres % Escoles Verdes

APREMEM DELS ALTRES CENTRES

> Area d’exposicié d’experiéncies amb les Quines experiéncies m'han agradat més?

Hom de Fescola ia Per qua?

accions rellevants de 14 escoles verdes
d’Educacio Primaria i Secundaria.

» Entre 2 i 4 alumnes per cada centre

participant.

> La meitat d’alumnes de cada escola es

gueden al seu expositor i 'altra meitat van a

coneixer les diferents experiéncies. Després

de 30 minuts es canvien els papers.

» Tots els alumnes participants coneixen totes

les experiencies i expliquen la propia.

Qué m'agradaria incorparar & |a meva ecols [experiéncia o ideal?

» Cada participant apren dels altres centres i
s‘'emporta un recull d’idees que es podrien
fer a la seva escola i que posteriorment -
comparteix amb els companys i el

professorat.
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Intercanvi experiéncies — fira mostres = Escoles Verdes

Institut Pere Fontdevila (Gironella)

Institut de Puig-reig (Puig-reig) Institut Serra de Noet (Berga) [adraufiducacié fom

rstuns d BSuaU0 | COMUTICAc ambertal



D

Intercanvi experiéncies — fira mostres % Escoles Verdes
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Escola Vedruna Berga (Berga) Escola Galceran de Pinds (Baga)
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Intercanvi experiencies — fira mostres £l Verdes

Escola Alfred Mata (Puig-reig) Escola Sant Marti (Puig-reig)

Escola d’Olvan — ZER Baix Bergueda (Olvan) Escola Girasol — ZER Baix Bergueda (Montmajor)
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Intercanvi experiencies — fira mostres £l Verdes

FEDAC Gironella (Gironella) Escola Gironella (Gironella)
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Intercanvi experiéncies — professorat

YV VY

23 mestres d’educacié primaria i secundaria.
Activitat i xerrada “Sumem convenguts cada
curs al projecte d’Escola Verda”. Parlem de la
linia estrategica de centre.

Preparar |'accio de treball amb I'alumnat amb
I'objectiu de millora de les accions.

Esmorzar amb intercanvi d’experiéncies,
inguietuds, idees, propostes i per coneixer
companys i companyes d’altres centres
educatius amb realitats diferents.

Visita espais expositius, i descoberta

d’experiencies a carrec dels alumnes.
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Propostes per seguir millorant
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MW Escoles Verdes

Entre tots els alumnes i professors hem recollit idees de totes les experiencies de les escoles i

instituts del Bergueda, ens les emportem al centre per reflexionar-hi, per compartir amb el Comite

Ambiental i per desenvolupar durant aquest curs o el curs vinent.

Posa’t les piles.

Conscienciar per consumir menys energia.
Per reciclar més.

Recollida de piles per conscienciar.

Tornar a potenciar el concurs Apilo per
conscienciar de la importancia de fer-ho.

Podria revisar-ho el delegat verd. Fer
bombetes a I’hora de plastica o de robotica.
Fer 'experiment de les llimones.

Recollir piles, posar cartells informatius per
alumnes i families.

Demanant contenidors petits per posar-hi les
piles.

Fer enquestesii
estadistiques per
veure quins
embolcalls es porten
per esmorzar.
Reduir els brics de
sucs.

Per poder reduir els embolcalls no sostenibles.
Hem vist que a I'escola consumim molts sucs
(és dolent per la salut i el medi ambient).

El curs vinent farem enquestes dels embolcalls
i farem comparacions a veure si reduim els no
sostenibles. Fer estadistiques amb els
resultats, i compartir-ho amb les families.
Posar un contenidor exclusiu per brics i recollir
dades a principi i a final de curs. Enviar una
carta de recordatori als alumnes nous i a les
families proposant alternatives.

Els membres del CA de cada nivell seran els
que faran les enquestes.

Fer un personatge i un taller de confeccid.
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Propostes per seguir millorant & Escoles Verdes

Des de I'Escola Verda hauriem de demanar a

Plantar carbasses. Perque tenim un hort adient per fer-ho. .
tots els cursos que volen plantar.
Recorregut per tota I'escola, un de curt i un de
Caminada/ joc de En fem una, pero es podria pensar en fer-ho en |llarg. Aconseguir que families o algun
pistes. lloc de les Olimpiades. personatge ens acompanyi i ens faci
explicacions.
Reduir el preu d’una excursio i pagar despeses
Aprofitament del que | de |'hort. Mercat setmanal quan hi ha produccié.
cultivem. Per motivar-nos per obtenir resultats finals, Proposar activitats als diferents cursos.
per tastar-ho, poder-ho portar a casa...
Cuinar a l’'escola els Explicar amb les mascotes a les aules que

Aprenem a estimar i valorar més els nostres

oroductes ecologics busquin receptes per fer amb els seus

productes del nostre

hort. productes de la parada.
Plantar plantes Podem aprofitar-les per fer productes Proposarem que se’n cuidin els alumnes més
aromatiques a I’hort. | (colonies) i infusions, productes medicinals... grans.

e e Perque comencem el porta a porta a Avia i hi . -
Bustia virtual de haura dubtes Informar per correu electronic a les families.

dubtes. ., . . Crear un correu on la comunitat educativa de
Informar sobre separacio de residus i altres e . .
I'institut pot enviar els seus dubtes.

qliestions ambientals.
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Propostes per seguir millorant

> M

Analitzar les zones
del nou centre (mapa
amb punts on hi ha
contenidors).

Lalumnat i el professorat ha de saber on han
de ser els contenidors, ha d’estar ben pensat.

Treballar-ho amb I’'Skamot Noet.

Produir videos
creatius.

Per tal que els alumnes i la comunitat
educativa estiguin informats, i es convencin, hi
creguin.

Treballar-ho amb I’'Skamot Noet.

Crear una optativa
d’hort.

Veure el cicle de la materia organica, fent
compostatge, coneixer i fer estudis de
creixement, guanyar diners, implicar 'optativa
de cooperativa i emprenedoria.

Claustre, equip directiu.

Formatges
informatius.

Per reduir el paper d’alumini i els brics.

Revisions a les aules
a les hores del pati.

Control de llum, de porticons, contenidors i
recollir-ho en una graella “semafor”.

Millorar I’hort.

Perque ja el tenim comencat.

Aprofitar les carbasses, fer bossetes d’olor, fer
crema labial, receptes, etc.

Caminada.

Implicacid de les families (AMPA).
Per recollir deixalles i fer foto denuncia.

Fent una carta a les families.
A través de la tutoria.
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Propostes per seguir millorant

> M

Potenciar el
reciclatge a través de
videos stop-motion.

Ens ajuda a aprendre coneixements informatics
i conscienciar sobre la recollida selectiva.

Proposar fer-ho com un projecte.

Horts urbans per
I'escola de baix.

Construir un hort urba al pati de I'escola de
baix.

Plantar herbes aromatiques, diferents
carbasses, tomaquets, una olivera i una
pomera. Després podem fer alguna recepta.

Enquesta esmorzars.

Per millorar els habits alimentaris.

A les tutories.

Skamot Verd.

Per tenir el pati net i fer bé el reciclatge.

Cada setmana una classe responsable i es
podrien fer reconeixement a les classes que ho
facin millor.

Save energy at
school.

Per saber quan gastem més.

Mirar si es pot fer per classes o a tota I'escola i
on es gasta més o amb que.
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El futur. Com ens agradaria que fos El Bergueda? =TS

MOBILITAT

Q 9

Detectem problematiques ambientals

Proposem solucions i millores

Promoure una mobilitat sostenible afavorint vehicles
electrics per reduir la contaminacié atmosferica.

Augmentar els punts de carrega de vehicles electrics
en diferents espais publics de la comarca.

A la ciutat de Berga hi ha massa gent que va amb
vehicles privats i poca a peu o amb vehicle public.

Anar més a peu. Proposar una tarda o un dia sense
vehicles. Millorar el transport public i tornar a tenir
camins escolars.

La contaminacié atmosferica produida pel transport
privat (s’utilitza molt el transport privat sense
compartir vehicle, ja que el sistema tarifari del
transport public és molt car). Els vehicles contaminen
tot i tenir I'etiqueta ecologica.

Potenciar I'Gs de la bicicleta, patinet... per anar a
I'institut. Podria comptar com a nota a educacio fisica.
Premiar o buscar incentius per aquells que evitin el
cotxe privat.

Transit els caps de setmana.

Promoure utilitzar el tren.

La construccio de carreteres sense tenir en compte la
vegetacid i la fauna.

Fer carreteres respectant el maxim possible la natura i
tenint en compte els cotxes que hi passen, els arbres,
I’habitat dels animals... Tornar a plantar arbres, reduir
I’4s del cotxe (bici, caminar, compartir cotxe, transport
public...).

Hi ha molt transit quan és I’hora d’anar a buscar els
nens a l'escola (Escola Sant Marti de Puig-reig).

Transformar la zona de la carretera en una zona per a
vianants.




El futur. Com ens agradaria que fos El Bergueda? Bl

RESIDUS

Q 9
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Detectem problematiques ambientals

Proposem solucions i millores

La gent que fuma tira burilles a terra, a les jardineres,
a tot arreu menys a les papereres.

Crear algun invent perque la gent que fuma pugui tirar
les burilles a dins. Fer una campanya per conscienciar
de no tirar les burilles a terra.

A Puig-reig hi ha espais publics bruts (places, parcs,
passeig...). A les papereres d’espais publics s’hi
barreja tot.

Pensar més en comu i ser conscients dels impactes
gue aixo causa. No llencar deixalles a terra. Fer una
campanya per conscienciar i recollir brossa els quatre
centres junts: escola Sant Marti, escola Alfred Mata,
Institut i escola bressol.

Es fan molts residus i no es recicla prou. La gent no
esta prou conscienciada. Aixo genera contaminacio no
nomeés a nivell domestic, sind també a les grans
industries. Cal fer gestio porta a porta.

Implantar i informar sobre el porta a porta. Proposem
fer xerrades a escoles i instituts per conscienciar.
Parlar-ho a les tutories, portar experts i especialistes
(técnics de I'ajuntament, etc.). Fer campanyes per
I'institut, al carrer i a les xarxes socials. Proposem fer
un concurs per promocionar el porta a porta.

Hi ha molts residus a I'entorn.

Fer pagar taxes per mantenir I'espai net.

Mal us de les instal-lacions publiques: pintades, papers
a terra...

Fer cartells, anar a fer una xerrada als delegats a
I'institut.

La bruticia que es genera a I'entorn (papers a terra,
llaunes, paper d’alumini...).

Posar cartells informatius per conscienciar la gent.

coles Verdes
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El futur. Com ens agradaria que fos El Bergueda? R lE=tati

Detectem problematiques ambientals

Proposem solucions i millores

L'empresa que porta l'electricitat utilitza un
percentatge molt petit d’energia renovable.

Des de I'ajuntament es pot mirar si es pot contractar
una altra empresa pels serveis municipals més
sostenible i promoure el canvi a nivell privat.

Llei d’energies renovables.

Modificar les lleis, afavorir la gent que té plaques
solars, etc.

Des de I'Ajuntament d’Avia es promou l'estalvi
d’energia, d’aigua, etc. a les cases particulars, pero a
nivell d’escola no tenim gaire informacid. Ens
agradaria saber-ne més de les propostes ambientals
del municipi.

Fer xerrades pels alumnes explicant que s’esta fent,
comprovar si hem reduit el consum una vegada
aplicades les mesures.

AGRICULTURA, ALIMENTACIO

Detectem problematiques ambientals

Proposem solucions i millores

Us de productes quimics en I'agricultura i la
ramaderia.

Comprar aliments ecologics.
Exigir a les institucions que prenguin mesures per
afavorir el cultiu ecologic.
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El futur. Com ens agradaria que fos El Bergueda? a0l

Detectem problematiques ambientals Proposem solucions i millores
Al municipi no hi ha cap depuradora d’aiglies Cal promoure que facin una depuradora d’aigua.
residuals.

Als rius, rieres i boscos del Bergueda s’hi llenga molta Avisar per conscienciar la gent que no ho facin. Posar
porqueria i és dolent per la fauna. alguna camera si és possible.

BIODIVERSITAT

Detectem problematiques ambientals Proposem solucions i millores

Descontrol d’algunes especies animals. Més eficiencia en el control de plagues.
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Taller de construccio de caixes niu 8 Escoles Verdes

Acabem la jornada fent un taller de construccié de caixes niu.

Totes les caixes niu per ocells
sOn igualse

Mallerenga blava
(Cyanistes caeruleus)

Pardal xarrec

Mallerenga carbonera (Passer montanus)

(Parus major)

Mallerenga emplomallada
(Lophophanes cristatus)

Pardal comu
(Passer domesticus)
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Val ill e
a Orem per ml orar . Escoles Verdes
Estas satisfet amb l'organitzacio? T’has sentit ben acollit per I'equip? Valoracio de les dinamiques
8 - 6 |
6 5
b+ 4
4
4 - 3
2 _—
2
2 4 1
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Suggeriments per millorar:

Valoracid dels espais Valoracié general de la trobada - Incidéncia i seguiment de les
propostes a la seglient

10 - trobada.

g - ,
- Ferla trobada més endavant,
6 no tan a principi de curs.
1 I
6 7 8 9 10

- Conservar més la
temporitzacio de la jornada.

Lo T S L - ¥ o) R L <}
Pod

1 2 3 4 5 - Adaptar les activitats per a

totes les edats: primaria/
secundaria.
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Som noticia a la TV del Bergueda & Escoles Verdes

La Televisié del Bergueda va fer un petit reportatge de la trobada i vam sortir a l'informatiu.

El podeu veure aqui.
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http://tvbergueda.alacarta.cat/informatiu/capitol/les-escoles-verdes-berguedanes-presenten-les-seves-experiencies

Escola Santa Maria d’Avia (Avia)
Escola Galceran de Pinds (Baga)
Escola Sant Joan (Berga)

Escola Vedruna (Berga)

FEDAC Gironella (Gironella)

Escola Gironella (Gironella)

Escola Girasol — ZER Baix Bergueda
(Montmajor)

Escola d’Olvan — ZER Baix Bergueda
(Olvan)

Escola Sant Marti (Puig-reig)

Escola Alfred Mata (Puig-reig)
Institut Pere Fontdevila (Gironella)
Institut de Puig-reig (Puig-reig)
Institut Guillem de Bergueda (Berga)
Institut Serra de Noet (Berga) Si un va sol, va més rapid.

Si un va acompanyat, va més lluny.
Proverbi africa.




