
   

 

Organitza:                          Amb la col·laboració de:  

 
 
 
 
 

EV Catalunya Central 

Cal Rosal (Berguedà). Dissabte 9 de març de 2019 de 9:30 a 14:30. 
 

Programa trobada temàtica 
 

Horari Programa 

9:30 – 9:45 
Trobada dels participants al C. de l’Estació de Cal Rosal, a la zona de 

l’aparcament i dels bars. 

9:45 – 11:00 

Recorregut per l’entorn de Cal Rosal, que ens durà per diferents paisatges i 

comunitats vegetals, passant des dels camps de cereals fins als boscos, fonts, i 
fondals. Recorrerem diferents masies, passarem per l’ermita de Sant Vicenç 

d’Obiols, per la font del Montorsí i, en definitiva, per un reguitzell d’indrets amb 

una gran riquesa de vegetació i molts secrets per descobrir.  

11:00 – 11:30 

Esmorzar cooperatiu  

Cada participant porta i presenta un producte del seu municipi.  

L’organització hi posa el cafè/suc. 

11:30 – 13:00 

En aquesta passejada podrem descobrir i comprovar com amb les plantes 
silvestres que tenim a tocar podem fer preparacions alimentàries d’allò més 

diverses i alhora d’allò més bones; alhora que també parlarem de plantes amb 
usos folklòrics, remeieres, emprades com a joc, o utilitzades com a element de 

construcció. Tornarem a donar vida a uns coneixements i usos que eren el pa 

de cada dia per a la gent gran però que malauradament són molt desconeguts 
per la major part de nosaltres. Descobrirem aquest racó del Berguedà, tant 

conegut pel seu passat industrial, des d’una perspectiva ben diferent, posant les 
plantes, els paisatges i les persones que les han emprat durant generacions en 

el centre.  

13:00 – 14:00 
Tastet de plantes silvestres recollides al llarg del recorregut, ja siguin ortigues, 

roselles, malves, fonolls, cosconilles o llitsons. 

14:00 – 14:30 Valoracions i comiat. 

 

Activitat realitzada per:  
 

Marc Talavera Roma, doctor en Biologia per la Universitat de Barcelona, especialitzat en 
etnobotància, agroecologia, ecologia forestal i divulgació científica. És també president i impulsor 
del Col·lectiu Eixarcolant, una entitat sense ànim de lucre que treballa per la recuperació de les 
espècies silvestres i les varietats tradicionals en desús com a eina per a la transformació del model 
agroalimentari vers un sistema més sostenible.  
 

Inscripcions: Cal que feu la vostra inscripció al web de la XTEC. Aquí. Les inscripcions estan obertes fins al 
mateix dia de la jornada. 
En cas de tenir algun problema amb la inscripció poseu-vos en contacte amb el CRP del Berguedà.  
Agrairem que també ens notifiqueu la vostra participació abans del dimecres 6 de març a: 
escolesverdes@viladraueducacio.com o al telèfon: 93 884 91 31.  

Trobada temàtica. Passejada etnobotànica 

Cal Rosal, Berguedà 

https://bit.ly/2sHYS9b
mailto:escolesverdes@viladraueducacio.com

